SON DONEM YAPILAN SUT DEGISIKLIKLERINDE DIiKKAT
EDILMESI GEREKEN HUSULAR

21.03.2018 ve 10.05.2018 tarihlerinde yapilan SUT degisiklikleri
Odamiz tarafindan duyurulmustu. Degisiklikler ile ilgili SGK
duyurulari ve dikkat edilmesi gereken hususlari hatirlatacak
olursak;

v" Topikal antifungallerin recete edilmesinde dermatoloji
uzman hekimi disinda diger hekimler tarafindan ayni
ilactan bir recetede en fazla 2 kutu 6denmektedir.
Hastanin elinde ilag bittikge 2 kutuyu gegmemek sartiyla
tekrar aile hekimi yazabilir. Bir recetede ayni ilagtan 2
kutudan fazla kullaniimasi gereken durumlarda recete
dermatoloji uzman hekimi tarafindan duzenlenmelidir. ( 6
Nisan 2018’den itibaren)

v Anti TNF ilaglar i¢in; tedaviye 6 ay ve daha uzun siire ara veren
hastalarda yeniden baslangig kriteri aranir. (18 Mayis 2018’den
itibaren) Ayni1 hasta i¢in iki farkli teshis ile iki farkli anti-TNF
velveya iki farkli biyolojik ajani birlikte kullanilamaz.

v" Trisiklik, tetrasiklik ve SSRI grubu antidepresanlar arasinda ilag
degisimi hallerinde ve/veya 6 aydan uzun siire kullanilmasi
gereken durumlarda (ara vermis olsa da kullanimlar1 arasinda)
psikiyatri uzman hekimi tarafindan veya psikiyatri uzman
hekimi raporuna istinaden tiim hekimlerce yazilabilir. (18 Mayis
2018’ten itibaren)

v' Erigkinlerde malnitrisyon taniminda degisiklik yapilmistir.
Raporda “ son 3 ayda agiriginda %10 ve daha fazla
istemsiz kilo kaybi “ olarak belirtiimelidir. Diyetetik tedaviler
ve/veya obezite cerrahisi sonucu olusan kilo kayiplari
istemli olarak degerlendirildiginden dikkat edilmelidir (18
Mayis 2018 tarihinden itibaren). 4.2.8-A Enteral beslenme



urunleri maddesinde yapilan duzenleme oncesindeki
“obezite cerrahisi” icin dizenlenen raporlar haric mevcut
raporlar suresi sonuna dek gecerlidir.

v" Kolestiramin etken maddeli ilaglar statin grubu ilaglarla beraber

degerlendirilmeye baslandigindan, LDL degerine gore ilag
kullanilacaktir. (18 Mayis 2018 tarihinden itibaren

v’ Statin disindaki lipid diistiriicii ilaglarda tedaviye 6 ay veya daha
uzun siire ara verildiginde baslangig kriterleri yeniden
aranacaktir (18 Mayis 2018 tarihinden itibaren).

v" Ketokonazol etken maddeli ilaglarin sampuan formlar1 yalnizca
dermatoloji hekimleri tarafindan regete edilebilecektir (18 Mayis
2018 tarihinden itibaren).



