Antidepresan ilaglarin Geri Odenmesi Hakkinda

Sayin Uyemiz;

Saghk Uygulama Tebligi uyarinca antidepresan ilaglarin regete ile verilebilmesi icin recete ve/veya ilag kullanim raporlarinda bu ilaglarin
prospektuslerinde yer alan endikasyon bilgilerinin rapor ve/veya receteye yazilmasi gerekmektedir. Ancak bir kisim ilaglarin prospektislerinde yazan
endikasyon bilgilerinin hekimler tarafindan kullanilan yazilim programlarinda ve kullanilmakta olan ICD-10 sisteminde yer almamasi gibi nedenlerle regete

karsilanirken ciddi sorunlar yasandigi bilinmektedir.

Uzun siiredir yogun ve kapsamli bir ¢alisma yiriiten Yonetim Kurulumuzun yapmis oldugu girisimler sonucunda yetkililerle mutabakata varilmis

ve s0z konusu sorun ¢6ziime kavusturulmustur.

Trabzon Saglik Sosyal Guvenlik Merkezi Mudirliga yetkilileri tarafindan verilen bilgi dogrultusunda; antidepresan ilaglarin geri 6denmesi
hakkindaki bilgiler asagida yer almaktadir;

Asagida yer alan tanilar “Depresyon” ana bashginda degerlendirilmekte olup, prospektuslerinde bu tanilardan herhangi biri yer alan ilaglar, bu

tanilardan herhangi biri ile olusturulmus regete veya rapor ile birlikte karsilanabilecektir

o Hafif depresif nobet,
e Orta depresif nébet

o Agir depresif nobet

e Depresyon

¢ Yineleyen depresif bozukluk
e Major depresif durumlar

o Major depresyon epizotlari,
e Major depresyon .

e Unipolar Depresyon vb.

Ornegin; endikasyon bilgilerinde Major depresyon vb. ifadeler yer alan  (Remeron, Mirtaron, Cipralex, Citoles, Esmax, Losiram, Secita, Esram,
Tiopram vb.ve bu ilaglarin esdegerleri) ilaglar, yukarida belirtilen tanilarin herhangi bir tanesi ile olusturulmus recete veya raporla birlikte

karsilanabilecektir. Bahsi gecen ilaglara ait recete veya raporlara, “major depresyon vb.”  bir ifadenin eklenmesine gerek yoktur.

Ancak; Wellbutrin XL 150 mg tb ve Wellbutrin XL 300 mg tb gibi Saglik Uygulama Tebliginde  “Yalnizca major depresif bozukluk tedavisinde
odenir” ifadesi yer alan ilaglar igin yazilan regete veya raporlarda “Major depresif bozukluk” teshisinin yer almasi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederiz.

Trabzon Eczaci Odasi
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