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BASIN ACIKLAMASI

Tiirk Eczacilari Birligi Genel Baskani Ecz. Mehmet DomacRin Filgrastim (Neupogen) adli ilacin geri 6deme listesinden
cikarilmasina iliskin agiklamasi;

Toplumun ilaca Erismesini Engelleyen Her Tiirli Uygulamadan Geri Déniilmelidir

Daha 6nce Maliye BakanhgiZnin 4 Temmuz 2006 da yayinladigi ve 1 Agustos 2006Rda ylrlrlige giren uygulama tebligi ile
bazi ilaglar geri 6deme listesinden gikarilmisti. Son olarak kemoterapi géren hastalarda kullanilan Filgrastim (Neupogen) adli
ilac da geri 6deme listesinden cikariimistir. Kanser hastalari icin hayati Gheme sahip olan bu ilag, tedavi sirasinda viicut
direncinin diismesinin ardindan viicut savunmasini artiran maddenin kandaki miktarini artirmaktadir. Bu ilag kullanilmazsa
vicut savunmasiz kalir ve bu da hastayi enfeksiyon ile 6liimle karsi karsiya getirebilir.

Dolayisiyla hastalar icin son derece hayati bir 6Gneme sahip olan bu ilacin geri 6deme kapsamindan ¢ikariimasi, basta hasta

haklari olmak Uizere, genel olarak toplum sagligi acisindan da sakincali durumlar ortaya cikaracak ve tedavi giderleri
bakimindan ek bir maliyet getirecektir.

Turk Eczacilar Birligi, bu tir uygulamalarin kendi alaninda uzmanlasmis kurumlar ile tartisilarak ve uzlasilarak hayata
gecirilmesinin dogru oldugu gorisitindedir. Oysa bu uygulamada da, daha 6nceki uygulamalarda da ilgili Kararname geregi Tiirk
Eczacilari Birligi@nden goris alinmasi gerekirken Birligimizden yazili veya s6zli herhangi bir géris alinmamistir.

Biz Tlirk Eczacilari Birligi olarak toplumun ilaca erismesinin 6niinde engel olabilecek her tiirlii uygulamaya karsiyiz. Bu ilaci
kullanan hastalar aliskin olduklari ilacin ortadan kalkmasi ile sikintiya gireceklerdir. Biitge Uygulama TebligiRnin kisilerin ilaca
ulasmasini engellemekten ¢ok, akilci ilag tedavisinin yapilmasina katki saglar bir hale getirilmesi gerekir.

Tedaviye erisim en temel insan hakkidir. Bu hakkin korunmasi konusunda tasarruf hig diisiiniilemez. insan saghginin
korunmasi icin alinan bu karardan geri déntlmesini bekliyoruz.

TURK ECZACILARI BiRLIiGi
BASIN BUROSU

EK BILGI:

iILAC YARARLARI

Neupogene (Granilosit-koloni stimule edici faktér: G-CSF) kemik iliginin beyaz klre yapimini uyaran, daha fazla beyaz kiire
yapilmasini saglayan bir biyime faktortdur.

Kemoterapinin en sik goriilen yan etkilerinden birisi beyaz kirelerin diismesidir. Bu durum enfeksiyon riskinin artmasina
neden olur. Ciddi enfeksiyon riski ve hastanede yatma gereksinimi ortaya ¢ikabilir. Yeni kemoterapi 6ncesi kan sayimi dusikse,
ilacin verilmesi gecikebilir veya ila¢ dozunu azaltmak gerekebilir. Bu durumlarda G-CSF kullanilmasi:

-Beyaz kiirelerin diistk oldugu sireci kisaltir ve buna bagli olarak ciddi enfeksiyon riski azalir,

-Hastanede yatma gereksinimi azalir veya yatan hastalarda yatis stiresini kisaltir.

Bu ilacin her kemoterapide uygulanmasi gerekemez. Ancak yiiksek doz kemoterapiler, kemik iligi nakli ve beyaz kiireyi ¢ok
duslirdigi bilinen tedavilerde kullanilmasi gereklidir.

G-CSF bazen yiksek doz kemoterapi 6ncesi kok hiicre sayisini artirmak amaci ile de kullaniimaktadir.

TurkiyeRde iki preparat mevcuttur.

1.Filgrastim (Neupogene)

2.Lenograstim (Granocyte)

Neupogene ile ilgili bilgi birikimi daha fazladir, uluslar arasi kilavuzlarda yer alan en temel ilaglardan birisidir (ESMO; ASCO,

NCCN kilavuzlari gibi). G-CSF kemoterapi sonrasi olusan beyaz kiire diisiikligli ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan sorunlari
azaltabilmek i¢in cok temel bir ilagtir.
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