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Asiya Giivenin

Asi konusunda calismalar siirerken ne yazik ki bu siire¢ pek cok dezenformasyonu, bilimsel temeli olmayan séylentileri de
beraberinde getirmis durumda. Oncelikle 6limciil bir pandemi ile karsi karsiya oldugumuzu bir kez daha hatirlatiyor; sadece
bilime ve bilim insanlarina itibar edilmesi gerektiginin altini giziyoruz. Bu agidan asagidaki agiklamalari yapmayi gerekli gérdiik:

Asi ¢alismalarinda gelismeler

Bugiine kadar tim diinyada 72 milyona yakin insan COVID-19 virlisine yakalandi. 1.643.339 kisiyi de kaybetmis durumdayiz
(18.12.2020 itibariyle). insanlar korku ve endiseyle bu siirecin sona ermesini bekliyor. Ancak bir giin géziimiizii actigimizda
COVID 19 ge¢mis olmayacak. Bu biylk felaket, ancak asiyla ve ilagla durdurulabilir. Bu nedenle tim diinya COVID-19’dan
korunma ve tedaviye odaklanmis durumda; su anda 11 asi, Faz lll uygulamasini tamamlamak (izere; yani ¢cok sayida insanda bu
asilarin etkinligi ve glivenilirligi arastirilmaktadir.

Her llke kendi kendine asi gelistirmiyor. Asi gelistirme siirecleri, diinyanin neresinde olursa olsun Diinya Saghk Orgiti
tarafindan yakindan izleniyor. Asiyla ilgili bildirilen yan etkiler de yine Diinya Saglik Orgiiti’niin bagimsiz bilim insanlarinca
olusturulmus bir komitede degerlendiriliyor. Cesitli tilkelerde asi uygulamalari da basladi. Ornegin ingiltere, son bir haftadir
tarihinin en yogun asi kampanyasini yirdtiyor.

Asi zararh olabilir mi?

COVID-19 asllariile ilgili en ¢ok kafa karistiran konu, asilar “Acil Durum Kullanimi” prosedirlerine goére yapilmaya baslanacagi
sdylendigi icin yasanan kitlesel giivensizlik hissi oldu. Nitekim ingiltere acil durum protokolii uygulayarak asi kampanyasina
basladi. Amerika bir asiya acil durum kullanim izni verdi, diger bir asiyi da degerlendiriyor. Avrupa’da pek ¢ok llke de benzer bir
yolu izleyecek.

Acil Kullanim Onayi ilk kez yapilan bir uygulama degil. Halk sagligi acil durumlari karsisinda 1960’lardan beri uygulaniyor. Onay

mekanizmalari uzun stirebildigi icin bu sistem daha fazla can kaybi yasamamak icin devreye sokuluyor ve her ilag ya da asi icin
bu onay verilmiyor. Asinin hastaligi 6nlemede sonug alici olduguna dair giicli kanitlar olmasi gerekiyor.

COVID 19 agilarinin bilinen yan etkileri

Asilama glvenlidir ve asilarin yan etkileri genellikle minér (basit, kicik) ve gecicidir. Kolda yanma veya hafif ates
hissedebilirsiniz. Daha ciddi yan etkiler de olasidir ancak bunlar son derece nadir gorulirler.

Hatirda tutmamiz gereken ise sudur:

Bir kisinin bir hastaliktan ya da COVID 19 enfeksiyonundan ciddi sekilde zarar gérme olasiligi, COVID 19 asisindan zarar
goérme olasiligindan ¢ok daha fazladir.

Asi karsithgi halk saghgina zarar verir
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